at?e

Mapa Mensal de Atividades — agosto 2019

29.07.2019 30.07.2019 31.07.2019 01.08.2019 02.08.2019
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
v’ Leitura e discussao do v'Jogos de Mesa v Jogos de Mesa v'Gerontomotricidade - v'Jogos de Mesa
jornal diario v Gerontomotricidade - v Jardinagem caminhada v’ Atelier Estimulacéo

v Manualidades

jogos tradicionais
v' Medicdo do Peso e
Tensé&o Arterial |

v' Medicdo do Peso e
Tenséo Arterial Il

v Jogos de Mesa

Sensorial e Cognitiva: Jogo
Provérbios e Adivinhas

05.08.2019 06.08.2019 07.08.2019 08.08.2019 09.08.2019
22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
v Leitura e discussédo do v’ Gerontomotricidade - v Jogos de Mesa — Bingo v’ Gerontomotricidade — v'Jogos de Mesa
jornal diario jogos tradicionais v/ Manualidades jogos tradicionais v’ Atelier Estimulagéo

v/ Manualidades
v Jogos de mesa

v/ Jogos de Mesa
v’ Cuidados de Imagem |

v’ Cuidados de Imagem |

v Jogos de Mesa

Sensorial e Cognitiva: Jogo
Perguntas e respostas

12.08.2019 13.08.2019 14.08.2019 15.08.2019 16.08.2019

22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
Servi d Servigos assegurados no Servigos assegurados no Servigos assegurados no
d €rvIcos assegurados no domicilio para higienizagdo dos domicilio para higienizagédo dos . domicilio para higienizagdo dos
omicilio para higienizagdo dos espagos espagos Feriado espagos
espagos

19.08.2019 20.08.2019 21.08.2019 22.08.2019 23.08.2019

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira

Servigos assegurados no
domicilio para higienizagdo dos

Servigos assegurados no
domicilio para higienizagao dos

Servigos assegurados no
domicilio para higienizagdo dos

Servigos assegurados no
domicilio para higienizagédo dos

Servigos assegurados no
domicilio para higienizacdo dos

espacos espacos espacos espacos espacos
26.08.2019 27.08.2019 28.08.2019 29.08.2019 30.08.2019
22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
v Leitura e discussédo do v'Gerontomotricidade v Jogos de Mesa v'Gerontomotricidade v'Jogos de Mesa
jornal diario v Jogos de Mesa v’ Atelier Estimulacéo v Jogos de Mesa v Jogo do Riso

v' Vamos falar sobre as
férias

v" Jogos de meméria com
lengalengas

Sensorial e Cognitiva: Jogo
Perguntas e respostas

v’ Atelier de Culinaria

Eixo, 29 de julho de 2019




